
・感染予防対策として参加人数を制限することがあります。 

・感染の流行拡大等によりイベントを中止することがあります。 

・最新情報は、まち協 HP（右の QR コード）でご確認ください。  

 

 

しゅか 

 

 

 

イベント スケジュール 

（3月＆4月） 
  

 

 
※ 水色・ピンクはまち協主催、緑色はまち協連携、グレーは地域行事です。 
※ 4 月のこども教室・さくらんぼは未定です。 
 

 

日 月 火 水 木 金 土

3 月 March    

1 
●百歳体操 9:10-10:00 
●ストレッチ 10:00-10:30 
 

2 
●あかしあクラブ
清掃活動 9:00- 
●麻雀カフェ 
13:30-16:30 

3 
●百歳体操 9:10-10:00 
●ストレッチ 10:00-10:30 
●健康うたごえカフェ 

10:00-11:30 

4 5 
◆子ども 

教室 
 

6 
●自治会班長説明会
13:30-14:30  WT 市
民センター大集会室 

7 
◆子ど

も教室 
 

8 
●百歳体操 9:10-10:00 
●ストレッチ 10:00-10:30 
●スマートカフェ 10:00-11:45 
●パソコン･カフェ 9:30-11:30 
●麻雀カフェ 13:30-16:30 

9 
 
 

10 
●百歳体操 9:10-10:00 
●ストレッチ 10:00-10:30 
 

11 
 

12 
◆さくらん

ぼ 

13 
 
 
 

14 
 

15 
●百歳体操 9:10-10:00 
●ノルディック散策 10:00-11:30 
 

16 
 

17 
●百歳体操 9:10-10:00 
●ストレッチ 10:00-10:30 
●踊りを楽しむ集い 10:00-11:30 

18 
 

19 
 

20 
★リサイクルデー 
 

21 
春分 
の日 

22 
●百歳体操 9:10-10:00 
●ストレッチ 10:00-10:30 
●麻雀カフェ 13:30-16:30 

23 
 

24 
●百歳体操 9:10-10:00 
●Enjoy ストレッチ 10:00-11:30 

●俳句を楽しむ会 10:00-11:30 

25 26 
★リサイク

ルデー 
 

27 
★リサイクルデー 
 

28 
 

29 
●百歳体操 9:10-10:00 
●ストレッチ 10:00-10:30 
●あかしあサロン：桜ウォーキ
ング 10:40-11:45（裏面参照） 

30 
●麻雀カフェ 
13:30-16:30 

 

31 
●百歳体操 9:10-10:00 
●ストレッチ 10:00-10:30 

 

日 月 火 水 木 金 土 

4 月 April   平谷川の桜 はじかみ池の桜 あかしあ台公園の桜 
1  
 

2 
 

3 
 

4 
 

5   
●百歳体操 9:10-10:00 
●ストレッチ 10:00-10:30 
●麻雀カフェ 13:30-16:30 

6 
●あかしあクラブ
清掃活動 9:00- 

7 
●百歳体操 9:10-10:00 
●ストレッチ 10:00-10:30 
●健康うたごえカフェ 

10:00-11:30 

8 
 

9 
 

10 
 

11 
 

12 
●百歳体操 9:10-10:00 
●ストレッチ 10:00-10:30 
●パソコン･カフェ 9:30-11:30 

13 
●麻雀カフェ 
13:30-16:30 

14 
●百歳体操 9:10-10:00 
●Enjoy ストレッチ 10:00-11:30 
●あかしあサロン（裏面参照） 

15 
 

16 
●あかしあ
クラブ総会 
10:00-11:00 

17 
★リサイクルデー 

18   
 

19 
●百歳体操 9:10-10:00 
●ノルディック散策 10:00-11:30 

●スマートカフェ 10:00-11:45 
●麻雀カフェ 13:30-16:30 

20 
 

21 
●百歳体操 9:10-10:00 
●ストレッチ 10:00-10:30 
●踊りを楽しむ集い 10:00-
11:30 

22 23 
★リサイク

ルデー 
 

24 
★リサイクルデー 
●自治会定時総会
14:00-15:30 WT 市
民センター大集会室 

25 
 

26 
●百歳体操 9:10-10:00 
●ストレッチ 10:00-10:30 
 

27 
●麻雀カフェ 
13:30-16:30 

28 
●百歳体操 9:10-10:00 
●ストレッチ 10:00-10:30 
●俳句を楽しむ会 10:00-11:30 

29 
昭和
の日 

30 

まち協事務所 三田市あかしあ台 1 丁目 50-3 あかしあ台コミュニティハウス 1 階 多目的室内 メール 

 
 
 

 
ホームページ 

営業日/時間 火曜、木曜、イベントが有る水曜・土曜  /  9:00～12:00 

電話/FAX 
メール 

079-501-0082(営業時間以外は留守電)  
matikyo@jcoｍ.zaq.ne.jp 

ホームページ

Facebook 

https://machikyo-akashia.com/ 

https://www.facebook.com/akasiacafe 

ま ち 協 イ ベ ン
ト へ の ご 参 加
について 

・お問合せは、電話・メールでお願いします。自治会の電話番号と間違えないようご注意下さい。 
・お申込みは、お名前とお電話番号を明記の上、まち協ポスト(玄関横)・FAX・メールでお願いします。 
・駐車台数は限られていますのでご協力お願いします。・個人情報は行事運営以外には使用いたしません。 

あか小校区 まち協ニュース 
第 48 号 

                              あかしあ台小学校区まちづくり連絡協議会 
                         （略称：あか小校区まち協） 2022⃣（令和４）年 3 月発行 まち協は市の交付金で運営しています 

mailto:matikyo@jcoｍ.zaq.ne.jp
https://www.facebook.com/akasiacafe


 

 

生活情報、お役立ち情報などの お知らせ です。 
 

 

イベントの ご案内です。 ご参加お待ちしています。 

■【参加者募集】「ふれあい活動推進協議会」が開催するサロンのご案内です。 

💛💛💛 
あかしあサロン 喫茶寄り道（毎月開催） 

3 月 ４月 

日時 3/29(火) 10:40～11:45 ４/14(木) 14:00～15:30 

場所 カシの木公園集合（雨天中止） 
コミュニティハウス集会室 

ホール 

内容 
桜ウォーキング 

－平谷川の桜並木をゆっくり歩きます－ 
コールあかしあ 春の歌 

申込・参加費 不要・無料 不要・無料 

持ち物 
  飲み物を持参し、動きやすい服装でお越しください。 

  ノルディック参加は、スティックをご持参ください。 

  マスク等感染予防対策もお願いします。 

マスク等感染予防対策でお越し

ください。 

 ※子供にも感染しやすいオミクロン株の流行のため、3 月の子育てサロン（隔月開催）は中止いたします。 

まちの大切な活動について お知らせとお願いです。  

■「あかしあ台自主防災会検討会」（1/23 発足）から地区の皆様へのメッセージです。 
 全国各地で自然災害が頻繁に発生するなか、災害はどこにでも発生する可能性があることを現実のこととし

て受け止めていく必要から、あかしあ台の防災を話し合う会議が昨年開催されました。その際、地域の高齢化

による高齢者の避難支援や社会の働き方改革などの変化による子供たちの安全安心の担保など、地域の自主防

災組織の在り方や活動について検討の必要性が確認され、新たな枠組みの地域自主防災のあり方について検討

していくことになりました。 

そこで、安全安心な居住環境として“どのように地域の防災対策に取り組むことが良いのか”などについて地

域の活動団体並びに地域の方々、行政機関などの連携について、ご意見を伺いながら検討を進めていくため

「あかしあ台自主防災会検討会」（代表：あかしあ台自治会長 達家善継）を令和４年１月２３日(日)に発足し

ました。今後 2 か年をかけて防災活動の具体化を推進してまいります。この地域には「あかしあ台自治会自主

防災会」がありましたが、この検討会は自治会に加入されていない方も含めた“あかしあ台小学校区にお住まい

の全ての住民”を対象にしております。 

先ずは地域のなかで自主的に繋がり助け合うしくみを身近に醸成することで “誰もが安心して住み暮らせる

災害に強いまち”となることを主眼に検討を進めて参りたいと思っています。地域の皆様には、意見交換会等を

通じてご意見を伺うなどのお願いをすることもありますのでその際はご協力をよろしくお願い申し上げます。 

構成団体は、あかしあ台自治会、あか小校区まちづくり連絡協議会、あかしあクラブ、あかしあ台校区民生

委員・児童委員、さんだ防災リーダーの会、グリーンスクエア管理組合、ガーデンコート管理組合、ロイヤル

ヒルズ管理組合、あかしあ台小学校ＰＴＡ、健康推進員、防災活動ボランティア（専門職など）など。 

オブザーバー関係機関は、あかしあ台小学校、三田市危機管理課、三田市消防署、ウッディタウン市民セン

ター、ウッディタウン地域包括支援センター、京都大学防災研究所など。 
 

 

お知らせ・ご案内(募集)・ご報告・お願い など 

項 目 実施日など 3 月 4 月 

リサイクルデー 
 
※ウエス（古着、古布
類）の回収も再開して
います。 

２・３・４丁目戸建て、ロイヤルヒルズ、１丁目社宅 第 3 日曜 20㈰ 17㈰ 

あかしあ台ハイツ、ハイツ第２、ガーデンコート  第 4 土曜 26㈯ 23㈯ 

1・5丁目戸建て、さくら坂戸建て 第 4 日曜 27㈰ 24㈰ 

雨天実施、警報中止 
中止の場合のみ、自治会留守番電話(079-565-2870)と 
自治会ホームページでお知らせします。 

クリーンデー 年 5 回の日曜日に実施。5・12・2 月は午前 9 時～、7・9 月は午前 8 時～ 
（2022 年度の実施日は、5/8、7/3、9/11、12/11、2023/2/12） 

なし なし 

空きびんの回収終
了について 

リサイクルデーの 空きびんの回収を 3 月で終了します。 
今年 4 月から、空きびんは、市の「びん専用」の袋（有料）に入れ、 
毎月 第２月曜日に、不燃ごみ(燃やさないごみ)ステーションにお出し下さい。 

※詳細はこの「まち協ニュース」と一緒に配布する別添のお知らせでご確認下さい。 

ゆるやかにつながり皆で創る我が街  ゆるやかにつながり皆で創る我が街  ゆるやかにつながり皆で創る我が街 

お願い 

 


